14, Schneekopflauf
Schmiedefeld - Schneekopf / 02.07.2016

00
Botim, Jan 0oo: 1:13:38
00: SK Pilsen 00: 9.78 km/h
00: 233 0000: 5:48 min/km
00: 12.70 km O0000/000: 120 (of 267)
Schneekopflauf O0000/0: 115 (of 219)
000000: 47:54
aooo: 00000: 17(of 35)
Senioren M35 (35-39 Jahre) (000000: 56:11
0o aoao 000
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

tiefster Punkt 0.80 4:26 532 19 1:26 145 1:48 0.80 4:26 5332 19 1:26 145 1:48
oberhalb Alte Tre 550 31:13 540 9 6:06 71 10:08 6.30 35:39 5:39 10 7:32 82 11:56
Ziel 6.40 37:59 556 16 9:55 116 13:48 12.70 1:13:38 5:47 17 17:27 115 25:44
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