14, Schneekopflauf
Schmiedefeld - Schneekopf / 02.07.2016

00
Rofler, Jurgen 000: 1:20:54
00: GutsMuths RSLV 00: 9.42 km/h
(0: 108 0000: 6:22 min/km
00: 12.70 km O0000/000: 178 (of 267)
Schneekopflauf 00000/0: 163 (of 219)
O00000: 47:54
aooo: 00000: 4(of 6)
Senioren M65 (65-69 Jahre) 0000000: 1:10:20
0o 0000 000
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

tiefster Punkt 0.80 416 519 5 0:43 130 1:38 0.80 416 519 5 0:43 130 1:38
oberhalb Alte Tre 5.50 36:01 6:32 4  4:38 140 14:56 6.30 40:17 6:23 4 5:05 140 16:34
Ziel 6.40 40:37 6:20 4 5:29 148 16:26 12.70 1:20:54 6:22 4 10:34 163 33:00
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