
100 Kilometer (100.20 km)
Neuland, Karl

LG Friedrichroda
Altersklasse: Senioren M65 (65-69 Jahre)

Platz Alterklasse: 3
Gesamtplatzierung: 159

Laufzeit: 16:23:37  (9:49 min/km)
Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Finsterbergen
Fröttstätt

km
27.00
27.00
22.00
0.50

Laufzeit
04:12:32
04:13:54
03:51:20
00:02:19

min/km
9:21
9:24

4:38

km ges.
27.00
54.00
76.00
100.20

Laufzeit ges.
04:12:32
08:26:26
12:17:46
16:23:37

min/km
9:21
9:22
9:42
9:48


