27. Rennsteig Herbstlauf
Masserberg / 01.10.2017

o000

Lemuth, Hans-Martin
00: Laufreunde Metzels
: 268

00: 20.00 km
20km Strecke

aooo:
Senioren M60 (60-64 Jahre)

000: 1:48:20

00: 11.08 km/h

O000: 5:25 min/km
00000/000: 249 (of 528)
O0000/0: 224 (of 390)
O0oo00: 1:09:23

00000: 6(of 14)
O000000: 1:28:45
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 10.00 56:47 540 6 11:00 255 21:16 10.00 56:47 540 6 11:00 255 21:16
aoo oo 10.00 51:33 509 4 835 201 17:41 20.00 1:48:20 5:24 6 19:35 224 38:57

Timing by SPORTident

timing.sportident.com




