5. Arnstadter Alteburgstaffel
Arnstadt / 24.05.2017

N
Eltern 2b laufen 000: 35:32
(0: Eltern 2b laufen 00: 10.13 km/h
0J: 10 0000: 5:55 min/km
00: 6.00 km
Staffel 5 x 1,2 km 00000: 27 (of 41)
000000: 24:55

aooo: 00000: 27(of 41)
Staffel 0000000: 24:55
goao oooo 0o
aoo 0o 0o oo oo oo 0o 0o aoo aoo ooo 0o 0o 0o 0o

km 00 min/km - > oot 0oo km 00 min/km - - oo 0oo
Wechsel 1.20  5:03 4:12 12 1:.05 12 1:05 1.20  5:03 4:12 12 1:05 12 1:05
Wechsel 1.20 835 7:09 38 330 38 3:30 240 13:38 540 23 3:59 23  3:59
Wechsel 1.20 7:35 6:19 26 2:24 26 2:24 3.60 21:13 5553 23 6122 23  6:22
Wechsel 1.20 7:35 6:19 33 2:24 33  2:24 480 28:48 6:00 23 846 23 846
il 1.20 6144 536 31 1:51 31 1:51 6.00 35:32 5:55 27 10:37 27 10:37

Timing by SPORTident timing.sportident.com




