m 47. Brockenlauf
llsenburg / 02.09.2017

0ood
FROESE, Nico 000: 53:14
[0: Hatten (0: 10.82 km/h
00: 767 0000: 5:33 min/km
00: 9.60 km 00000/000: 85 (of 181)
9,6 km - Lauf 00000/0: 68 (of 120)
000000: 33:03
aooo: 00000: 12(of 16)
Senioren M30 (30-34 Jahre) (000000: 33:45
aodo 0ooo 00o
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
llsestein 410 26:11 623 12 9:09 64 9:53 410 26:11 623 12 9:09 64 9:53
Loddenke 220 11:04 501 13 4:25 78 4:32 6.30 37:15 5:54 12 13:34 67 14:25

llsenburg/Markt  3.30 1559 4:50 12 555 79 5:55 9.60 53:14 5:332 12 19129 68 20:11

Timing by SPORTident timing.sportident.com




