m 3. Erfurter Campuslauf Einzel
Erfurt / 10.05.2017

o000

Knoll, Martin
00: LG Bad Frankenhausen - Géllingen
0d: 175

00: 10.00 km
Hauptlauf

aooo:
Manner (20-29 Jahre)
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km OO0 min/km

Runde 200 7:16 338 8 6:25
Runde 200 7:56 358 9 110
Runde 2.00 8:.09 404 11 122
Runde 2.00 7:55 3:57 8 1:01
Ziel 200 7:43 351 7 0:53

Timing by SPORTident
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aod: 38:59

00: 15.39 km/h
0o00: 3:54 min/km

00000/000: 11 (of 77)
00000/0: 11 (of 49)
0o00og: 33:11

00000: 8(of 31)
0000000: 33:46
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a0 oo0 000 OO0 0O 00 0o

0 km 00 min/km - - 0
6:25 2.00 7:16 3:38 8 6:25 11
1:11 400 15:12 3:47 11 419 14
1:29 6.00 2321 353 10 3:19 13
1:14 8.00 31:16 3:54 8 4:20 11
1:07 10.00 38:59 3:53 8 513 11
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