m 5.Erfurter Waldlauf und 17.Tharinger Frauenlauf
Erfurt, Steigerwald / 11.06.2017

0ood

ERNST, Marcel 000: 1:01:06

00: Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 00: 11.78 km/h

a0: 45 0000: 5:05 min/km

(0: 12.00 km 00000/000: 48 (of 117)

Erfurter Waldlauf 00000/0: 48 (of 117)
000000: 43:59

aooo: 00000: 5(of 14)

Senioren M30 (30-34 Jahre) 0000000: 43:59
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