28. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 28.04.2018

N

HERDA, Michael 000: 19:35

i - 00: 15.32 km/h
O 111 0000: 3:55 min/km
00: 5.00 km O0000/000: 3 (of 41)

Die Schwenninger Krankenkasse 5-km-Lauf  O0000/0: 3 (of 29)
000000: 16:43

aooo: 00000: 1(of 6)
Senioren M35 (35-39 Jahre) (000000: 19:35
uaaa 0000 000
000 00 00 00 00 00 00 00 0oo 0oo ooo 0o 00 0o 0o
km 00 min/km 0 0 km 00 min/km 0 0
o1 1.38 457 3:35 1 - 3 0:31 1.38 457 3:35 1 - 3 0:31
oo 2 234 921 3:59 1 3 1:24 3.72 14:18 3:50 1 3 1:55
0o Ziel 128 5117 4:07 1 3 057 500 19:35 3:54 1 3 2:52
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