m 48. Brockenlauf
llsenburg / 01.09.2018

0ood
Kalies, Johann 000: 40:11
00: Verletzungsfrei und SpaR dabei ! 00: 13.44 km/h
(0: 818 0000: 4:11 min/km
00: 9.60 km 00000/000: 7 (of 230)
9,6 km - Lauf 00000/0: 7 (of 136)
000000: 34:12

aooo: 00000: 3(of 16)
Manner (20-29 Jahre) 0000000: 36:11
aodo 0ooo 0oo
000 oo a0 00 00 00 00 OO 000 000 000 OO 00 00 OO0

km 00 min/km 0 0 km 00 min/km 0 0
llsestein 410 20:22 458 3 2:383 8 318 410 20:22 458 3 2:38 8 318
Loddenke 220 7:552 334 3 032 6 104 6.30 28:14 428 3 310 6 4:22
llsenburg/Markt 3.30 11:57 3:37 2 050 5 1:37 9.60 40:11 411 3 400 8 5:59
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