m DEUTSCHE BERGLAUFMEISTERSCHAFTEN
llsenburg / 01.09.2018

0000
Heilig-Duventaster, Marie-Luise 000: 1:13:01
00: LG Welfen 00: 9.04 km/h
0o: 90 0000: 6:14 min/km
00: 11.70 km 00000/000: 177 (of 346)
Deutsche Berglaufmeisterschaft O0000/0: 25 (of 107)

000000: 58:28
aooo: 00000: 1(of 11)
Seniorinnen W55 (55-59 Jahre) 0000000: 1:13:01
0o 0000 0oo
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

001 3.00 14:26 4:48 1 - 29 2:07 3.00 14:26 448 1 - 29 2:07
002 1.00 545 545 1 27 0557 400 20:11 5:02 1 30 3:04
oo 3 1.00 558 558 1 28 1:.09 500 26:09 513 1 30 4:13
0o 4 1.00 6554 654 1 29 1:330  6.00 33:03 530 1 29 5:41
000 Hermannskli 2.60 16:34 6:22 1 26 323 860 4937 5146 1 29  9:04
vor der Schiene  2.63 20:13 7:41 1 20 446  11.23 1:09:50 6:13 1 25 13:50
nach der Schiene 0.02 fehit! - - - - - 11.25 - - -
Brocken 045 311 7:04 1 - 32 043 1170 1:13:01 6:14 1 - 26 1:13:01
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