m DEUTSCHE BERGLAUFMEISTERSCHAFTEN
llsenburg / 01.09.2018

Hoao
Wilshusen, Tjard 000: 1:20:20
00: Laufclub BlueLiner 00: 8.22 km/h
00: 247 0000: 6:52 min/km
00: 11.70 km 00000/000: 232 (of 346)
Deutsche Berglaufmeisterschaft O0000/0: 186 (of 239)
oooooo: 51:11

oaoo: 00000: 25(of 26)
mannliche Jugend U20 (16-19 Jahre) (000000: 54:17
uaaa 0000 000
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 3.00 1451 457 23 350 171 4:25  3.00 14:51 4:57 23 350 171 4:25
iy 1.00 6:02 6:01 23 1:41 170 2:01  4.00 20553 513 23 526 170 6:26
oo 3 1.00 6:08 6:08 23 1:40 164 2:02 500 27:01 5:24 23 7:.05 168 8:28
ng 1.00 6:56 6:56 24 1:58 161 2:17  6.00 33:57 5:39 23 852 166 10:45

000 Hermannskli 2.60 17:58 6:54 25 5:29 179 6:29 8.60 51:55 6:02 25 14:21 172 17:14
vor der Schiene 2.63 24:59 9:29 26 10:40 203 11:17 11.23 1:16:54 6:50 25 25:01 186 27:55
nach der Schiene 0.02 fehit! - - - - - 11.25 - - - - -

Brocken 0.45 326 7:37 26 1:13 179 1:18 11.70 1:20:20 6:51 25 26:03 188 1:20:20
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