
Erfurt Marathon 4er Staffel (42.00 km)

Erfurter Rennenten
Mixstaffel

Platz AK:

Platz Strecke:

11
23

Laufzeit: 04:29:28 h

422/1 Lucardies Bartsch
422/2 Sabine König
422/3 Kai-Uwe Block
422/4 Dirk Borsdorf

10.07 km
11.49 km
9.44 km
11.00 km

59:31
1:12:09
1:08:01
1:09:47

5:54 min/km
6:16 min/km
7:12 min/km
6:20 min/km


