ILMENAUER OSTERLAUF
RUND UM DIE TALSPERRE HEYDA

PODSZUS, Heiko
SV Sachsen 90 Werdau
Strecke: Kurze Strecke (9.30 km)
Altersklasse: Senioren M45 (45-49 Jahre) (M45K) ?ﬁ%lﬂlﬁﬁ[lﬂt!
Platz Altersklasse: 23
Platz gesamt: 159
Laufzeit: 58:06 (6:15 min/km)
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‘Gestaltung: W. Gratias'



