m 15. [Imenauer Osterlauf
llImenau, Ortsteil Heyda / 31.03.2018

0000
LOHRENGEL, Christian 000: 1:30:33
00: Elgersburg 00: 12.26 km/h
00: 413 0000: 4:53 min/km
0: 18.50 km 00000/000: 48 (of 144)
Lange Strecke 00000/0: 46 (of 118)

000000: 1:06:50
aooo: 00000: 9(of 13)
Senioren M30 (30-34 Jahre) (000000: 1:09:17
aoon 0000 ooo
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

Runde 930 4319 439 5 9223 36 10220 930 4319 439 5 9:23 36 10:20
Runde 9.00 46:25 5:09 9 11:42 57 13:11 18.30 1:29:44 4:54 9 21:05 46 23:31
Ziel 020 049 404 6 0:12 44 0:14 1850 1:30:33 4553 9 21:16 46 23:43
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