18. Kirschlauf
Kleinfahner / 17.06.2018

o000

Kramer, Thomas
00: Erfurt
(0: 150

00: 14.00 km
Hauptlauf

oaoo:
Senioren M40 (40-44 Jahre)

000: 1:27:02

00: 9.65 km/h

O000: 6:13 min/km
00000/000: 125 (of 164)
O0000/0: 97 (of 124)
ooooon: 47:12

O0o00: 13(of 13)
O000000: 1:04:02
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Kontrolle 580 3716 6:25 12 9:04 100 17:07 5,80 37:16 6:25 12 9:04 100 17:07
Ziel 8.20 49:46 6:04 13 13:56 97 22:43 14.00 1:27:02 6:13 13 23:00 97 39:50
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