m 3Turmelauf
Bad Langensalza / 22.04.2018

00
Morstedt, Dennis 000: 1:17:00
00: LSV Neunheilingen 00: 9.74 km/h
00: 215 0000: 6:10 min/km
00: 12.50 km 00000/000: 214 (of 267)
12,5 km -Lauf 00000/0: 166 (of 196)
000000: 41:37

aooo: 00000: 1(of 1)
mannliche Jugend U14 (12-13 Jahre) (000000: 1:17:00
0o aoao 000
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
ool 050 1:59 358 1 - 24 030 050 1:59 358 1 - 24 0:30
002 9.00 51:30 543 1 - 173 2342 950 5329 537 1 - 167 2412
000 Ziel 3.00 23:331 7550 1 - 175 11:11 12,50 1:17:00 6:09 1 - 166 35:23
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