m 49. Brockenlauf
llIsenburg / 07.09.2019

0000
Wiecker, Ronny 000: 40:56
00: NSV Wernigerode 00: 14.07 km/h
00: 812 0000: 4:16 min/km
00: 9.60 km 00000/000: 9 (of 210)
9,6 km - Lauf 00000/0: 9 (of 132)
000000: 33:33

aooo: 00000: 2(of 16)
Senioren M40 (40-44 Jahre) 0000000: 40:13
aoon 0000 00o
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km 0 0
llsestein 410 2023 458 2 020 9 403 410 20223 458 2 0220 9 403
Loddenke 220 801 338 2 0:02 8 116 6.30 28:24 430 2 022 9 517
llsenburg/Markt  3.30 12:32 3:47 2 0:21 11 2:06 9.60 40556 4:15 2 0:43 9  7:23
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