m 16. lImenauer Osterlauf
llImenau, Ortsteil Heyda / 20.04.2019

0000
Krebs, Heribert 000: 1:56:36
(0: TSV Zella-Mehlis 00: 9.52 km/h
(0. 444 0000: 6:18 min/km
0: 18.50 km O0000/000: 134 (of 149)
Lange Strecke O0000/0: 113 (of 122)

000o0d: 1:10:12
aooo: 00000: 6(of 6)
Senioren M65 (65-69 Jahre) 0000000 1:28:58
aodo 0000 000
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

Runde 9.30 56:14 6:02 6 12:01 110 21:50 9.30 56:14 6:02 6 12:01 110 21:50
Runde 9.00 59:31 6:36 6 15:31 117 24:24 1830 1:55:45 6:19 6 27:32 114 46:14
Ziel 020 051 415 2 0:.06 45 0:13 1850 1:56:36 6:18 6 27:38 113 46:24
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