13. Kristall-Marathon
Merkers / 17.02.2019

0000
Iretskaya, Svetlana 000: 1:06:49
00: Kénigswinter 00: 8.76 km/h
(0: 108 0000: 6:51 min/km
00: 9.75 km 00000/000: 194 (of 246)
10 km Lauf 00000/0: 61 (of 98)

000000: 42:01
aooo: 00000: 2(of 8)
Seniorinnen W55 (55-59 Jahre) (000000: 58:56
aoon oooo 000
0oo oo 0o 00 00 00 00 O[O0 000 000 OO0 O0 00 00 Oo0

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

o1 325 2021 6:15 2 0:53 59 12:50  3.25 20:221 615 2 0:553 59 12:50
oo 2 325 22:27 6554 2 3:05 58 8:26 6.50 42:48 6:35 2 3:58 60 15:16
000 0o 325 24:01 7:23 3 355 69 9:56 9.75 1:06:49 6:51 2  7:53 61 24:48
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