13. Kristall-Marathon
Merkers / 17.02.2019

HOa0
Tillmann, André 000: 47:24

00: 11.39 km/h
[: 251 0000: 4:52 min/km
00: 9.75 km 00000/000: 38 (of 246)
10 km Lauf 00000/0: 34 (of 148)

000000: 33:48
oaoo: 00000: 2(of 4)
mannliche Jugend U20 (18-19 Jahre) (000000: 37:56
0oan 0000 0oo
ooo 00 00 00 00 00 00 OO 000 000 OO0 OO O OO0 OO

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

ool 3.25 1447 432 2 234 27 416 3.25 1447 432 2 234 27 416
oj 2 325 15553 453 2 3:02 35 422 6.50 30:40 4143 2 536 29 8:38
aoo oo 3.25 16:44 5:08 3 3:52 44 5:05 9.75 47:24 451 2 9:28 34 13:36
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