13. Kristall-Marathon
Merkers / 17.02.2019

0000
Appel, Manuel 000: 48:22
(0: TSV AUSBACH 00: 12.10 km/h
00: 4 0000: 4:58 min/km
00: 9.75 km 00000/000: 48 (of 246)
10 km Lauf 00000/0: 39 (of 148)

000000: 33:48
aooo: 00000: 5(of 13)
Senioren M35 (35-39 Jahre) (000000: 36:39
aoon 0000 0oo
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

np! 3.25 14554 435 5 339 33 4:23 325 14:54 435 5 339 33 4:23
0o 2 3.25 15:54 4:53 4 3:02 37 4:23 6.50 30:48 4:44 4 6:41 34 8:46
000 0o 3.25 17:34 524 6 502 60 555 975 48:22 457 5 11:43 39 14:34

Timing by SPORTident timing.sportident.com




