3Turmelauf
Bad Langensalza / 14.04.2019

o000

Leye, Alexander
00: Floh Seligental
00: 2281

00: 5.00 km
5 km - Lauf

oaoo:
mannliche Jugend U16 (14-15 Jahre)

ooo: 30:17

00: 9.91 km/h

0000: 6:04 min/km
00000/000: 159 (of 238)
O0000/0: 103 (of 130)
Oo00on: 17:44

00000: 9(of 11)
0000000: 20:22
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 455 28:22 6:14 9 9:27 109 19:06 455 2822 6:14 9 9:27 109 19:06
Qoo Ziel 0.45 1:55 415 8 0:28 65 0:38 5.00 30:17 6:03 9 955 103 12:33
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