43. Alteburglauf
Arnstadt / 06.05.2022

o000

Kretzschmar, Manfred

(0: lchtershausen
00: 17

00: 21.10 km
Halbmarathon

oaoo:
Senioren M70 (70-74 Jahre)

Oo0: 1:57:57

00: 10.73 km/h
0000z 5:35 min/km
00000/000: 18 (of 32)
00000/0: 18 (of 29)
O00000: 1:26:29
00000: 1(of 1)
0o00ooO: 1:57:57
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Wendestelle 10.40 58:21 5:36 1 - 20 16:01 1040 5821 536 1 - 20 16:01
Alteburg-Turm  10.70 59:36 5:34 1 16 35:11  21.10 1:57:57 5:35 1 18 31:28
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