30. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 30.04.2022

0000
Schrickel, Andre 000: 23:26
00: WSV llmenau 00: 12.80 km/h
00: 15 O000: 4:41 min/km
0: 5.00 km 00000/000: 6 (of 29)
5-km-Lauf 00000/0: 6 (of 17)
000000: 17:20

aooo: 00000: 1(of 1)
Senioren M55 (55-59 Jahre) (000000: 23:26
aoon aooo ooo
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00

km 00 min/km 0 0 km 00 min/km 0 0
o1 138 614 431 1 - 6 1:49 138 614 431 1 - 6 1:49
002 234 11:09 445 1 6 2:54 372 1723 440 1 6  4:42
0oo Ziel 1.28 603 443 1 6 1:24 500 2326 4141 1 6 6:06
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