30. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 30.04.2022

Hoao
Bergmann, Arne 000: 24:08
00: HV55 limenau 00: 12.43 km/h
00: 1 00od: 4:50 min/km
0: 5.00 km 00000/000: 9 (of 29)
5-km-Lauf 00000/0: 7 (of 17)
oo0ooo: 17:20

oaoo: 00000: 1(of 2)
mannliche Jugend U14 (12-13 Jahre) (000000: 24:08
uaaa 0000 0oo
goo [l il 0 00 00 00 [0 oo Do0 OO0 DO OO OO 00

km 00 min/km 0 0 km 00 min/km 0 0
ool 138 622 436 1 - 9 157 138 622 436 1 - 9 1:57
002 234 11:30 454 1 8 315 372 17:52 448 1 8 511
000 Ziel 128 616 453 1 7  1:37 500 24:08 449 1 7 6:48
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