GEMEINSAM Sport treiben

ffellauf

RNSTADT

Endlich wieder

old

RUND UM A

Laufwerk/ SVS Sommerda

10. Platz

Laufzeit: 5:12:42 (5:15 min/km)

15/1 Kathleen Koch 6.60 km 37:16 5:38 min/km
15/2 Steffen Koch 7.80 km B 2D 4:09 min/km
15/3 Jasmin Brehme 6.00 km 29:10 4:51 min/km
15/4 J6rg Schaffner 7.40 km 39:54 5:23 min/km
15/5 Holger Liebau 7.10 km 38:49 5:28 min/km
15/6 Daniel Greiner 9.80 km 37:59 3:52 min/km
15/7 Matthias Lenk 6.90 km 27:47 4:01 min/km
15/8 Jens Welke 8.00 km 1:09:18 8:39 min/km

Arnstadt, den 23.04.2022

Veranstalter mit freundlicher Unterstiitzung
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