m 10. VR Bank Charity Triathlon Bldingen
Budingen / 29.05.2022

0ood
Kathe Steinbrecher 000: 47:20
00: Eintracht Frankfurt Triathlon Jugend
(0: 445
00: 12.90 km 00000/000: 35 (of 46)
Chari Tria Youth 3 (0,4-10,0-2,5) 00000/0: 12 (of 18)
000000: 38:50

aooo: 00000: 5(of 10)
Schilerinnen A (12-13 J.) 0000000: 41:04
aodo 0ooo 00o
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Schwimmen nett 0.40 7:33 18:552 4 128 10 1:28 040 7:33 1852 4 1:28 10 1:28
Wechsel S -> R - 1:45 - 7 023 14 0:36 040 9:18 23:15 5 1:51 12 151
Schwimmen[g 0.40 9:18 23:15 5 1:51 12 1:51 040 9:18 23:15 5 1:51 12 151
Rad netto 10.00 23:47 222 6 2:45 14 3:48 1040 33:05 3:10 5 436 12 5:39
Wechsel R -> L - 0:44 - 5 005 8 0:05 1040 3349 315 5 415 12 5:39
Rad 00 10.00 24:31 2227 6 2:37 13 3:48 1040 33:49 315 5 415 12 5:39
Lauf 250 13:31 524 7 2:01 12 2:53 1290 47:20 3:40 5 616 12 8:30
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