m 52. Brockenlauf
llIsenburg / 02.09.2023

0000
FUtterer, Friedbert 000: 1:05:08
(0: SVGernrodel887e.V. 00: 8.29 km/h
00: 772 0000: 6:47 min/km
0: 9.60 km 00000/000: 145 (of 169)
9,6 km - Lauf O0000/0: 88 (of 101)
O00000: 34:38

aooo: 00000: 1(of 4)
Senioren M70 (70-74 Jahre) (000000: 1:05:08
aodo 0ooo 000
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
llsestein 410 32:02 748 1 - 88 1502 410 32:02 748 1 - 89 32:02
Loddenke 220 12:32 541 1 - 84 545 6.30 44:34 7:04 1 - 88 2047
llsenburg/Markt  3.30  20:34 6:13 1 - 91 9555  9.60 1:05:08 6:47 1 - 88 3030
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