21. Kirschlauf
Kleinfahner/Thar. / 11.06.2023

Hoao
Patrick Kimpfel

00: Lauffreunde Weinbergen
(0: 83

00: 14.00 km
Hauptlauf

aooo:
Senioren M30 (30-34)

000: 1:42:00

00: 8.24 km/h

O0oo: 7:17 min/km
00000/000: 159 (of 175)
O0000/0: 116 (of 123)
Oooooo: 47:53

00000: 10(of 10)
0000000: 51:24
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km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Kontrolle 31 44:15 - 10 22:14 117 23:30 44:15 10 22:14 117 23:30
Ziel 57:45 - 10 28:22 111 30:37 14.00 1:42:00 10 50:36 116 54:07
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