32. Ohratalsperrenlauf

00
Buhl, Stephanie

00: llmenau
00: 11

00: 16.00 km
16 km-Lauf

aooo:
Seniorinnen W30 (30-34)

Parkplatz an der Ohratalsperre / 01.05.2023

000 1:54:25

00: 8.39 km/h

O0o0: 7:09 min/km
00000/000: 143 (of 154)
00000/0: 54 (of 62)
00000n: 1:17:24

00o000: 8(of 9)

0ooo000: 1:23:38

0o 0000 000
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Zwischenzeit 8.00 56:33 7:04 8 15:01 54 16:22 8.00 56:33 7:.04 8 15:01 54 16:22
Parkplatzander 8.00 57:52 7:14 8 15:46 56 21:00 16.00 1:54:25 7:09 8 30:47 54 37:.01
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