m 8. Hexengrund-Triathlon Engerda
Engerda / 14.09.2024

Hoao
Hanna Ommer 000: 32:31
00: Triathlon Jena e.V.
(0: 705
00: 7.10 km 00000/000: 1 (of 7)
Juniorhexe 1 00000/0: 1 (of 4)
000000: 32:31

oaoo: 00000: 1(of 4)
Juniorhexe 1 0,1/4,5/2,5 (000000: 32:31
uaaa 0000 ooo
goo [l il 0 00 00 00 [0 oo Do0 OO0 DO OO OO 00

km 00 min/km - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Schwimmen nett 0.10  3:15 32:30 2 0:.07 2 0:07 010 315 3230 2 0:07 2 007
Wechsel Schw.-R - 0:54 1 1 0.10 4:09 41:30 1 1
Schwimmen 00 0.10  4:09 41:30 1 - 1 - 010 409 41:30 1 - 1 -
Rad netto 450 16:41 3:42 3 044 3 044 460 20550 431 3 0:31 3 031
Wechsel Rad-Lat - 0:14 2 001 2 001 460 21:.04 434 3 031 3 031
Rad [0 450 16:55 3:45 3 044 3 044 460 21:04 434 3 031 3 031
Lauf 250 11:27 434 1 1 7.10 32:31 434 1 1

Timing by SPORTident timing.sportident.com




