m 19. Lorscher Triathlon
Lorsch / 18.08.2024

0000
Schwimmbadverein Sonderbach 0o0: 1:14:11
[0: Schwimmbadverein Sonderbach (0: 20.22 km/h
00: 411 0000: 2:54 min/km
00: 25.50 km
Triathlonstaffel 00000: 20 (of 45)
000000: 58:50

aooo: 00000: 13(of 30)
Mixed-Staffel 0000000: 58:50
aodo 0000 000
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km g0 min/km - = oo 0oo km 00 min/km - ® oo 00O
Schwimmen nett 0.50 11:00 22:00 10 4:556 17 4:56 0.50 11:00 22:00 10 4:56 17 4:56
Wechsel S->R - 1:28 - 7 007 10 0:14 050 12:28 - 9 344 16 3:44
Rad netto 20.00 37:14 151 17 655 21 6555 2050 49:42 2:25 13 10:22 19 10:22
WechselR->L - 0:35 - 17 007 23 0:09 2050 50:17 - 13 10:23 19 10:23
Lauf 500 23:54 4:46 12 610 19 7:01 2550 1:14:11 2:54 13 1521 20 15:21

Timing by SPORTident timing.sportident.com




