2. SPORTident Winter-Stundenlaufserie mit Musik (1.Lauf)
Arnstadt / 15.01.2025

Hoao

Jorg Grimm 000: 29:42
(0: SPORTident 00: 10.10 km/h
0: 60

0000: 5:03 min/km

00: 0.49 km/0 [: 12 (5.88 km)
Halbstundenlauf

00000/0: 14 (of 38)

aooo: 00000: 2(of 2)
Senioren M55 (55-59) H

0o 0000 000
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 049 2:18 441 2 0:.05 11 0:11 049 2:18 441 2 0:.05 11 0:11
oo 2 0.49 2:18 4:41 1 7 0:12 098 4:36 4:41 2 0:03 10 0:23
oo 3 0.49 2:19 4:43 1 - 6 0:13 147 655 442 2 0:01 9 0:36
oo 4 049 2:25 455 2 0:.02 11 0:15 196 9:20 445 2 0:03 8 0:48
o5 0.49 2:26 4:57 1 - 10 0:23 245 11:46 4:48 2 0:02 8 1:11
oo e 049 2:31 508 2 0:03 14 0:25 294 1417 451 2 0:05 9 1:36
o7 049 2:31 508 2 0:03 13 0:26 343 16148 453 2 0:08 13 2:02
oo 8 0.49 2:39 524 2 0:.08 15 0:32 3.92 1927 457 2 016 14 2:33
oo9 0.49 2:37 520 2 0:02 14 0:30 441 22:.04 500 2 0:18 14 3:00
0o 10 0.49 2:38 522 2 0:.06 16 0:37 490 24:42 502 2 0:24 14 3:37
0011 0.49 2:33 5:12 1 12 0:23 539 27:15 503 2 0:23 14 3:59
0o 12 0.49 2:27 500 1 11  0:21 588 29142 503 2 017 14 412

Timing by SPORTident timing.sportident.com




