m 8. Schlaubetal Marathon
Eisenhuttenstadt / 18.10.2014

Detailauswertung

Grimm, Heike

Verein: SG Aufbau Wasserwandern
Startnummer: 1300

Strecke: 21,10 km
Halbmarathon Nordic-Walking

Kategorie:
Nordic Walking Frauen

Zwischenzeiten

Teilstreckenwertung

Gesamt-Zeit: 3:08:34
Geschwindigkeit: 6,71 km/h
Laufleistung: 8:56 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 6 (von 10)
Strecken-Platzierung/Frauen: 4 (von 6)
Bestzeit der Strecke: 2:50:58
Kategorie-Platzierung: 4(von 6)

Bestzeit in der Kategorie: 2:50:58

Gesamtwertung

Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.
km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen

Runde 1 10,60 1:32:25 8:43 4 9:09
Letzte Runde Zie 10,50 1:36:09 9:09 4 8:27

Timing by SPORTident

9:09 10,60 1:32:25 8:43 4 9:09 4 9:09
8:27 21,10 3:08:34 8:56 4 17:36 4 17:36

timing.sportident.com




