m 41. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt/ 31.12.2014

Detailauswertung

Wachter, Hartmut Gesamt-Zeit: 43:58
Verein: LSV Lok Arnstadt Geschwindigkeit: 13,65 km/h
Startnummer: 1223 Laufleistung: 4:24 min/km
Strecke: 10,00 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 103 (von 637)
Vintage VDB Lauf Strecken-Platzierung/Manner: 99 (von 493)
Bestzeit der Strecke: 31:35

Kategorie: Kategorie-Platzierung: 1(von 24)
Senioren M60 (60-69 Jahre) Bestzeit in der Kategorie: 43:58
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner
Runde Langstrec 2,00 8:28 4:14 1 - 76 2:11 2,00 8:28 4:14 24 64 2:11
Runde Langstrec 2,00 8:47 4:23 1 114 2:24 4,00 17:15 418 24 64 4:35
Runde Langstrec 2,00 8:56  4:28 1 114 2:28 6,00 26:11 4:21 24 123 7:03
Runde Langstrec 2,00 859 429 1 106 2:35 8,00 35:10 4:23 23 79 9:38
Leichtathletikhal 2,00 8:48 4:24 1 116 2:45 10,00 43:58 4:23 1 - 99 12:23
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