
10. Walking Day am Möhnesee
Möhnesee-Körbecke / 30.05.2015

Detailauswertung
Schulz, Helga
Verein: VfL Bochum 1848 Leichtathletik e.V.
Startnummer: 5095

Strecke: 5,00 km
FAVORIT-Massivhaus-Lauf (Nordic Walking)

Gesamt-Zeit: 44:20
Geschwindigkeit: 6,77 km/h

Höhenmeter auf: 42
Streckenwert: 5,63
Leistungswert: 38 Punkte

Timing by SPORTident timing.sportident.com


