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LORSCHER tnath | on

Mairon, Holger

Muhlhausen

Altersklasse: Senioren 1 (TM 40-44) (MS1A)
Platz in der Alterklasse: 28
Gesamtplatzierung: 170

Gesamtzeit: 01:22:27

Zwischenzeiten:

Kontrolle km Zeit km/h km ges.  Zeit ges.
Schwimmen 0.50 00:10:52 2.76 0.50 00:10:52
Rad 20.00 00:44:31 26.96 20.50 00:55:23
Lauf 5.00 00:27:04 11.08 25.50 01:22:27

Lorsch, den 02.08.2009



