5. LSF-Walking Day
Mlnster / 20.06.2009

evaluacion detallada

Husecken, Thomas
Asociaciéon: Vonowas Hoenlimburg
Dorsal: 450

recorrido: 20.00 km
20 km Nordic Walking

Timing by SPORTident

tiempo total: 2:43:48
velocidad: 7.33 km/h

desnivel en ascenso: 135
puntuacién del recorrido: 22.03

resultado del rendimiento: 161 puntos

timing.sportident.com




