m 24. Ohratalsperrenlauf
Luisenthal / 31.07.2010

evaluacion detallada

Karwinkel, Justin
Asociacion: LV Oelde
Dorsal: 314

recorrido: 3.00 km
3 km-Lauf

categoria:
S 11 mannlich

Timing by SPORTident

tiempo total: 16:31

velocidad: 10.90 km/h

rendimiento en carrera: 5:31 min/km
posicién en el recorrido/Total: 7 (de 18)
posicién en el recorrido/Men: 6 (de 9)
mejor tiempo del recorrido: 15:01
posicion en la categoria: 2(de 2)

mejor tiempo en la categoria: 15:14

timing.sportident.com




