
Lindenlaub, Ralf
Die flinken Gerataler

Strecke: Kurze Strecke (9.30 km)
Altersklasse: Senioren M45 (45-49 Jahre)  (M45K)

Platz Altersklasse: 3
Platz gesamt: 43

Laufzeit: 42:42  (4:35 min/km)

Ilmenau-Heyda, 20.04.2019


