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LORSCHER tnath | on

Ladner, Wolfgang

TSG Maxdorf

Altersklasse: Senioren 4 (TM 55-59) (MS4A)
Platz in der Alterklasse: 11
Gesamtplatzierung: 146

Gesamtzeit: 01:19:29

Zwischenzeiten:

Kontrolle km Zeit km/h km ges.  Zeit ges.
Schwimmen 0.50 00:12:11 2.46 0.50 00:12:11
Rad 20.00 00:41:39 28.81 20.50 00:53:50
Lauf 5.00 00:25:39 11.70 25.50 01:19:29

Lorsch, den 02.08.2009



