7. Lonskrug \"Warm-up-Marathon\"
Hellental (Gemeinde Heinade) / 06.04.2014

Exploitation détaillée

Blome, Dominik

Association: Tuspo Weende e.V. Gottingen

Dossard: 427

Circuit: 61.20 km
Langdistanz Lizenz

Catégorie:
Herren

Temps intermédiaires

Poste Etape Etape

km  Temps
Tour 1 16.30 37:51
Tour 2 20.40 50:28
Tour 3 20.40 51:31

Dernier temps Ai 4.10  9:45

Timing by SPORTident

Temps total: 2:29:35
Vitesse: 24.55 km/h

Place par parcours/Total: 24 (de 28)
Place par parcours/Hommes: 24 (de 28)
Meilleur temps dans le parcours: 2:02:10

Place par catégorie: 9(de 11)
Meilleur temps dans la catégorie: 2:04:20

Résultats d'étape Résultat total

Etape Place Retard Place Retard  Total Total Total Place Retard Place Retard
catg.Hommédommes km Temps km/h catg. catg.Hommdommes

km/h catg.
2584 8
2425 8
2376 9
2523 9

4:39
9:34
9:22
1:43

21
22
21
24

4:42 16.30 37:51 25.84 9 4  3:34
10:37  36.70 1:28:19 2493 9 14:14 4 10:08
10:21  57.10 2:19:50 2450 9 23:336 3 16:17
2:41 61.20 2:29:35 2455 9 25:15 24 27:25

timing.sportident.com




