
Gröschel, Joachim

SG Poseidon Eppelheim

Altersklasse: Senioren 2 (TM 45.49)  (MS2A)
Platz in der Alterklasse: 29
Gesamtplatzierung: 147
Gesamtzeit: 01:19:32

Zwischenzeiten:
Kontrolle
Schwimmen
Rad
Lauf

km
0.50
20.00
5.00

Zeit
00:10:54
00:44:10
00:24:28

km/h
2.75
27.17
12.26

km ges.
0.50
20.50
25.50

Zeit ges.
00:10:54
00:55:04
01:19:32

Lorsch, den 02.08.2009


