7. Lonskrug \"Warm-up-Marathon\"
Hellental (Gemeinde Heinade) / 06.04.2014

Detalizéti rezultati

Fricke, Helmut Kopéjais laiks: 1:05:10
Klubs: No Brake Dasseler Sport Club Atrums: 18.78 km/h
Numurs: 271
Posms: 20.40 km Vieta distance/Kopa: 27 (no 31)
Kurzdistanz Vieta distancé/Viriesi: 25 (no 27)
Distances labakais laiks: 44:20
Grupa: Vieta grupa: 3(no 3)
Senioren Il Grupas labakais laiks: 52:39
Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums

km Laiks  km/h grupa grupa VirieSi Viriesi km Laiks  km/h grupa grupa VirieSi Viriesi
Aplis 1 16.30 52:41 1856 3 10:18 24 17:10 16.30 52:41 1856 3 10:18 4  9:26
Pédgjais aplis fin 4.10 12:29 19.71 3  2:13 20 3:40 20.40 1:05:10 18.78 3 12:31 25 20:50
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