m 19. Iimenauer Osterlauf "Rund um die Talsperre Heyda"
llImenau, Ortsteil Heyda / 30.03.2024

Detalizéti rezultati

Henrik Stutzig Kopéjais laiks: 1:23:21
Atrums: 12.96 km/h

Numurs: 394 Skréjiena izpildijums: 4:30 min/km

Posms: 18.50 km Vieta distancé/Kopa: 15 (no 112)

Vieta distancé/Viriesi: 14 (no 87)
Distances labakais laiks: 1:03:45

Lange Strecke

Grupa: Vieta grupa: 2(no 13)
Senioren M45 (45-49) L Grupas labakais laiks: 1:15:52
Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums

km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi
Runde 920 39:36 4:18 2 220 10 8:05 920 39:36 4:18 2 2:20 10 8:05
Runde 9.00 42:52 4:45 2 5:.05 15 11:15 18.20 1:22:28 4:31 2 7:25 14 19:20
Ziel 030 053 256 7 0:06 38 0:16 18.50 1:23:21 4:30 2 7:29 14 19:36

Timing by SPORTident timing.sportident.com




