12. Powertriathlon Gera
Gera / 14.05.2006

0000
Die Drei Zwotzener 000: 2:37:08
[J0: Die Drei Zwotzener 00: 19.47 km/h
(0: 353
(0: 51.50 km
Staffel 1,5-40-10 00000: 10 (of 19)
0n00on: 2:15:07
aooo: 00000: 10(of 19)
Staffel 0000000: 2:15:07
aodo aooo aoo
000 oo a0 00 00 00 00 OO 000 000 000 OO 00 00 OO0
km oo km/mh o - = oo 0oo km o0 km/h - ® oo 00O
Schwimmen 1.50 25:47 233 11 809 11 8:09 1.50 25:47 233 11 11
Rad 40.00 1:16:34 31.35 11 12:36 11 12:36 41.50 1:42:21 24.04 1 - 1
Laufen 10.00 54:47 1095 8 7:31 8 7:31 5150 2:37:08 19.47 10 22:01 10 22:01
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