m 7. Lorscher Triathlon 2010
Lorsch / 01.08.2010

0000
Tanzsportclub Lorsch 1 000: 1:19:23
(0: 18.90 km/h
[0: 347
(0: 25.50 km
Triathlonstaffel 00000: 12 (of 20)
000000: 57:32
aooo: 00000: 12(of 20)
Triathlon-Staffel 0000000: 57:32
0000 0000 oo
aoo 0o 0o oo oo oo 0o 0o aoo aoo ooo 0o 0o 0o 0o
km oo km/mh o - > oot 0oo km oo km/mho - ® oot ooo
Schwimmen 0.50 fehlt! - - - - 0.50 - - - - ;
Rad 20.00 50:57 2355 10 10:57 10 10:57 20.50 50:57 23.55 14 14
Lauf 500 28:26 10.55 19 10:54 19 10:54 2550 1:19:23 18.90 12 21:51 12 21:51
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