m 8. Lorscher Triathlon
Lorsch / 28.08.2011
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Schwimmen 050 13:36 0.00 15 547 15 5:47 050 13:336 000 9 1:51 9 151
Rad 20.00 40:02 29.98 15 14:26 15 14:26 2050 53:38 2237 9 2:48 9 2:48
Lauf 500 25553 1159 18 9:54 18 9:54 2550 1:19:31 18.86 15 20:37 15 20:37
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