34. Silberberglauf 2014
Mohrenbach/ Thiringen / 03.05.2014

o000

Ahrndt, Jorg

[0: LG Frauenwald
00: 351

00: 19.00 km
GroRer Lauf

oaoo:
Senioren M40 (40-44 Jahre)

Timing by SPORTident

0o0: 1:17:03

00: 14.80 km/h
O000: 4:04 min/km
00000/000: 11 (of 52)
00000/0: 10 (of 42)
Ooooo0: 1:10:35
00000: 4(of 10)
0000000: 1:12:50

timing.sportident.com




